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Indicacdo N°xo.de 2025

Vereador Professor Eryck Dieb

Indica ao Poder Executivo Municipal,
por meio da Secretaria da saude, a
criagdo do kit de higiene para pessoas
em cuidados paliativos domiciliares.

Senhora Presidente,

nos termos dos artigos 102 e 112 do Regimento Interno da Camara Municipal de
Pindoretama/CE, indico a Prefeitura Municipal, através da Secretaria pertinente, a
criagdo do kit de higiene para pessoas em cuidados paliativos domiciliares.

JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do busca garantir o direito a saude integral e humanizada, por meio
do acesso continuo a insumos basicos, essenciais para o cuidado domiciliar de pacientes
em situagdo de vulnerabilidade clinica e social, abaixo listaremos alguns itens que
julgamos necessarios, mas que poderdo ser pontuados outros e ou retirados, dependendo
da necessidade de cada paciente:

e Mascaras descartaveis ou reutilizaveis;

¢ Luvas de procedimento ndo estéreis descartaveis;

e Gases estéreis € ndo estéreis;

e Esparadrapos e fitas microporosas;

e Soro fisiologico 0,9% (frasco ou ampola);

eSulfadiazina de prata (pomada);

ePacotes com algodio;

e Outras pomadas dermatologicas (cicatrizantes, antifiingicas, hidratantes ou com
antibiotico);

e Alcool 70% (liquido ou em gel);

e Sabonete liquido antisséptico;

eFraldas geriatricas;

e Seringas e agulhas descartaveis, bem como caixa apropriada para descarte);

e Sacos proprios para descarte de residuos infectantes;

e Creme barreira (como 6xido de zinco ou similares).

A auséncia desses materiais compromete o tratamento, agrava condi¢des pré-existentes
e sobrecarrega os servigos de urgéncia e internagdo hospitalar.Pacientes acamados, com
lesdes cronicas, em reabilitagdo cirtrgica, com doengas dermatoldgicas, ostomizados,
em cuidados paliativos ou com mobilidade reduzida, frequentemente necessitam de
cuidados especificos e continuos em seu domicilio, sendo os insumos listados
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indispensaveis para a correta higienizagdo, prevengdo de infecgdes, manejo de feridas e
conforto do paciente.

O fornecimento regular desses materiais deve ser mensal, com base em
encaminhamento do médio do PSF e/ou responsavel pelo acompanhamento do paciente,
e contribuira significativamente para:

- Reduzir infecgdes e complicagdes evitaveis;

- Promover o autocuidado e a educagdo em saude;

- Reduzir o fluxo desnecessario de pacientes a rede hospitalar;

- Garantir dignidade, seguranga e continuidade do tratamento em casa.

A medida é viavel, humanitiria e estd alinhada com os principios do SUS,
especialmente da Atengdo Primaria em Saude e da equidade no acesso aos recursos de
saude publica.

Pindoretama/CE, 23 de junho de 2025.
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