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Indicagcdao N°J:de 2025

Indica a Prefeitura Municipal de Pindoretama,
por meio da Secrefaria da Educacdo e
Juventude, a redlizacdo dos “Jogos Frios”
durante os intervalos das escolas da rede
pUblica municipal.

Senhora Presidente;

Nos termos dos artigos 102 e 112 do Regimento Interno da C&mara
Municipal, INDICO ao Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria de
Educacdo e Juventude, a redlizagdo dos chamados “Jogos Frios” nos
intervalos escolares.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem como objetivo propor a realizagdo de
atividades recreativas de menor agitacdo fisica, conhecidas como “Jogos
Frios”, durante os intervalos escolares. Esses jogos envolvem dinGmicas mais
tranquilas, como dama, xadrez, jogos de tabuleiro, quebra-cabegas, forca,
mimica, stop e outras brincadeiras que n&o exigem grande esforgo fisico,
mas estimulam o raciocinio, a criatividade e a intera¢do entre os alunos.

Tais atividades possibilitam que estudantes mais timidos e que ndo se sentem
a vontade em praticas esportivas intensas também participem de momentos
de lazer e socializacdo. Além disso, os Jogos Frios contfribuem para o
desenvolvimento de habilidades como concentragcdo, respeito as regras,
convivéncia e espirito de equipe.

Essa iniciativa, sugerida pela Vereadora Mirim Nycolle Martins, da Escola
Olga Vale Albino, demornistra a preocupacdo dos jovens representantes com
a inclus@o, a valorizacdo da diversidade de perfis estudantis e a criagcdo de
um ambiente escolar mais acolhedor, no qual todos tenham oportunidade
de se integrar e participar das atividades coletivas.
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