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CAMARA MUNIPAI. DE
PINDORETAMA

Indicacdao N°%)3de 2025

Vereadora LAIZ SUENIA ALENCAR RAMALHO

Indica a Prefeitura Municipal de
Pindoretama, através da Secretaria
de Desporto e Lazer, que seja
realizada a implantacdo de
atividades de zumba e funcional no
distrito do Capim de Roca.

Senhora Presidente;

Nos termos dos artigos 102, VII e 111 do Regimento Interno da Cémara
Municipal de Pindoretama/CE, indica a Prefeitura Municipal de Pindoretama, atraves
da Secretaria pertinente, que seja realizada a implantagdo de atividades de zumba e

funcional no distrito do Capim de Roga.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagiio tem como objetivo ampliar as opc¢des de atividades
fisicas e de lazer para a comunidade do Distrito do Capim de Roca. A oferta de
modalidades como zumba e treinamento funcional promove o estimulo a pratica de
exercicios de forma acessivel e prazerosa, melhora a saude fisica e mental, incentiva a
socializa¢do e o convivio comunitario, além de contribuir para a prevengdo de doengas

associadas ao sedentarismo.

Pindoretama/CE, 18 de setembro de 2025.

Laiz Suénia Alencar Ramalho
Vereadora da Cdmara Municipal de Pindoretama/CE
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